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The Taboo: an Anthropological Approach

Monografia Traditii cu tabu, semnatd de Tatiana Poting si publicatd in 2023
la Editura Polisalm, reprezintd o lucrare din domeniul antropologiei culturale.
Mentiondm cd Tatiana Poting este cercetdtor stiintific coordonator la Institutul
de Filologie Roména ,,.Bogdan Petriceicu-Hasdeu” al Universitatii de Stat din
Moldova, iar cercetarea a fost efectuata in cadrul proiectului institutional desfasurat
la Centrul de literatura si folclor ca sarcind individuald. Este o lucrare foarte bine
structurata, axatd pe problematica tabuului manifestat in traditii sau evenimente
festive din arealul cultural autohton. Publicul caruia i se adreseazd Tatiana Poting
sunt filologii, criticii literari, etnologii, istoricii sau oricine este interesat de
imaginarul popular romanesc. Avand un caracter interdisciplinar, lucrarea poate
fi consultatd de cei pasionati de psihologie, filozofie, mitologie, studii culturale
s.a. Impresionant este faptul cd sunt evidentiate anumite coduri etice si paradigme
comportamentale, rituri magice si credinte care releva un complex de traditii ce
ilustreazd un mod de a fi al individului in raport cu lumea din care face parte.
E o incursiune incitantd in mentalul colectiv prin prisma interdictiilor care pot
modela perceptiile, credintele si comportamentele intr-o societate.

Cercetarea este fundamentatd teoretic si foarte bine documentatd, cu
observatii pertinente, argumentate temeinic. Scrisd intr-un stil accesibil,
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farda a zabovi prea mult in paranteze inutile, lucrarea este structurata in patru
capitole de baza si altul in rol de supliment, ce scoate in evidentd mutatii §i
transfigurari ceremoniale in vreme de criza, fapt ce marcheaza un demers
stiintific riguros, axat pe identificarea celor mai reprezentative exemple la
tematica pe care autoarea si-a propus sa o dezvolte, demonstrand, in acelasi
timp, o buna capacitate de sintetizare.

In prima parte a lucririi, sunt definite conceptele operationale, pentru a-1
familiariza pe cititor cu aspectele teoretice ale temei studiate. E stiut faptul
ca tabuurile sunt un sir de interdictii inrddacinate in mentalul social sau in
inconstientul colectiv. Autoarea prezintd, in baza cercetarilor din domeniul
antropologic, o tipologie a tabuului argumentata in maniera proprie. Incepe cu
o definire a termenului ,,tabu” si a notiunilor specifice, impunand, in acelasi
timp, o perspectivad sincronica si diacronicd asupra problematicii examinate.
Dupa aceasta, sunt prezentate cadrul general al cercetarii si elementele ce
compun gandirea arhaica, unde tabuurile apar dintr-un sentiment al fricii fata
de ceva necunoscut sau straniu, fata de lucruri sau instante misterioase, care
dau nastere unei pulsiuni prohibite.

Pe langa rolul demarcator al tabuului, subliniaza cercetdtoarea, ,,se
contureazd si functia integrativa a acestora”, adica latura responsabila de
integrare a tot ceea ce este interzis, care reglementeaza, pe langd aparatul
de norme oficializate, societatea in maniera unor legi nescrise. Acestea au
menirea de a impune niste norme comportamentale prin evidentierea unui
eventual pericol sau iminenta unei pedepse, legate de cele mai multe ori de
anumite credinte si superstitii din mediul unui grup social. In acest sens, Tatiana
Poting precizeazi ci, ,,in lipsa unei legituri demonstrabile intre cauza si efect,
crezand in superstitii, oamenii considerd ca pot interveni si corecta modul in
care vor decurge lucrurile, cu atat mai mult cu cat ocazional superstitiile erau
«legitime» si confirmate de evenimente nefericite din existenta oamenilor”
(p- 18). Mai mult, cercetdtoarea face o distinctie clard a conceptelor popular
si traditional, propunand niste delimitari terminologice de principiu. Lucrarea
exploreaza diferite modalitati de relationare a individului cu interdictiile ce
i1 pot obstructiona anumite actiuni sau fapte, vazute drept ceva necuviincios
intr-un anumit timp sau loc sau chiar in general, argumentandu-se ca nu este
bine de ficut un lucru sau altul. Intregul demers teoretic face referire la cei mai
importanti antropologi — James George Frazer, Emile Durkheim, Bronislav
Malinovski, Ruth Benedict, Mary Douglas —, precum si la reprezentanti ai
scolilor sociologice anglo-saxona si francezd. De asemenea, se fac trimiteri
si la etnologi din spatiul romanesc, preocupati de credintele si superstitiile
populare: Elena Niculita-Voronca, Simion Florea Marian, Ovidiu Barlea,
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Arthur Gorovei, Tudor Pamfile s.a., fapt ce evidentiazd caracterul complex
al interdictiilor de ordin tabuizat si rolul acestora in conturarea anumitor
reprezentari culturale.

Celelalte trei capitole sunt axate pe o analiza detaliatd a materialelor
faptice, ce ilustreazad tabuuri legate de evenimente esentiale ale existentei
umane precum sunt nasterea si moartea, evenimentele festive ce tin de
anumite coordonate temporale, dar si de procesul alimentar. Pe aceste paliere
este axatd cercetarea Tatianei Poting, ce relevd un complex de traditii si ofera
o intelegere cuprinzatoare a fenomenului tabuului.

in capitolul II sunt abordate un sir de interdictii ce tin de nastere si
inmormantare. Astfel cd unele credinte si superstitii, impregnate in imaginarul
popular, ce tin de perioada sarcinii sau cea de dupd, determind un cod de
reguli care instrumenteaza un comportament specific acelui timp, impunand
0 paradigma coercitiva in raport cu proaspdta mama, devenitd femeia oprita
(expresia lui S.F. Marian), un fel de ostracizare, mai ales 1n primele sdptamani
de dupa nastere. Acest sistem de interdictii, impuse /duzei, in arealul cultural
romanesc, confirma plenar influenta gandirii arhaice, care considerd femeia
ca fiind expusa unui stigmat al necurdtiei si cd anumite actiuni ale ei
trebuie sd fie reglementate riguros, mai ales In anumite perioade din viata.
Apoi sunt analizate interdictiile altui rit de trecere — moartea si petrecerea
celui decedat in lumea mortilor —, care, de asemenea, impune un sir de reguli
ce trebuie respectate. Autoarea reuseste sd ne poarte prin complexul de norme
si ,,sistem de prohibitii”, oferind informatiile necesare pentru a intelege,
in general, anumite patternuri comportamentale, precum si ansamblul de
valori si principii ce defineste gandirea populard sau elementele ce constituie
mentalul colectiv, fapt despre care spune cd ,,Prin modul in care actioneaza,
prohibitiile asociate ritualului funerar normeaza comportamentele indivizilor,
reglementeaza raporturile dintre individ si comunitate si mentin armonia intre
destinul acestuia si universul in care ramane sau pe care se pregateste sa-1
paraseasca” (p. 68).

Capitolul III, intitulat Jaloane temporale, dezbate registrul sacrului si cel
al profanului in raport cu timpul festiv si al riturilor ce definesc sarbdtoarea
sau elemente ale sarbatorescului. Aici sunt puse in contrast fondul traditional
romanesc al momentelor festive, dimpreuna cu intreaga incarcaturd de norme
si tabuuri, si sarbdtorile impuse in perioada dominatiei sovietice din spatiul
basarabean, cu ostracizdrile si reglementarile oficializate, care vizau crearea
altei identitati a omului, In parametrii ideologiei comuniste. Prin urmare,
autoarea ar pune parcd in oglinda aceste doud modalitati de manifestare a
sarbatorescului, subliniind ca, 1n ciuda propagandei, o mare parte a sarbatorilor
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traditionale erau respectate. Dupa cadderea comunismului s-a renuntat la
sarbatorile si manifestarile impuse dictatorial, iar Craciunul, Pastele si
Invierea au scapat de acea ,,deformare mentalitard” (p. 94). Se evidentiaza,
in acelasi timp, mecanismele prin care regimul opresor a impus propriul
sistem de sarbatori printr-o propaganda agresiva la toate nivelurile, mai ales
prin intermediul sistemului educational, Tatiana Poting aducand in acest sens
exemple din creatii literare (cum ar fi romanul lui Savatie Bastovoi, lepurii
nu mor $.a.), care servesc drept marturie tocmai prin reprezentarea masinariei
ideologice. Cu toate acestea, se face o inventariere a sarbatorilor din spatiul
basarabean actual, nuantand caracterul festiv si valoarea sacrald a celor mai
importante sarbatori crestine in raport cu cele de import, atat de populare in
randul tinerilor.

In capitolul IV, Tatiana Poting scoate in evidentd rolul alimentatiei in
construirea si consolidarea memoriei identitare a unei societdti sau a unui
grup social. Aici sunt examinate o serie de tabuuri alimentare din perspectiva
influentei lor asupra dinamicii sociale si culturale, mentionand, totodata, ca
bucataria este mai conservatoare chiar si decat religia sau orice alt aspect
cultural, pentru cad o mare parte a specificului gastronomic rezistd in timp,
in pofida oricdror schimbari (p. 101). Prin urmare, prohibitiile alimentare
reglementeaza, din punct de vedere etic, unde, cum si cand nu se poate manca,
norme pe care cercetatoarea le-a pus in contrast cu restrictiile gastronomice
din societatea contemporana, lipsite de un substrat traditional, dar motivate de
ratiuni impuse de catre dietologi, evidentiind, in acest mod, migrarea, la nivel
de perceptie, a unor produse sau alimente. In acest caz, tabuurile alimentare,
atrage atentia autoarea, au cu totul alte rationamente decat cele specifice
fondului de superstitii arhaice.

Aceleasi transformari sunt trecute succint in revista in ultima parte, in care
Tatiana Poting examineaza noi realitati ale ceremonialului in vreme de criza, cand
acesta a fost asociat cu iminenta unui pericol sau cu incdlcarea unor interdictii
oficiale, niste tabuuri, de data aceasta, de ordin sanitar, evidentiind anomaliile
produse in ceea ce priveste ritualurile la Inmormantari sau petreceri de familie,
nunti sau cumetrii. Prin urmare, respectarea traditiilor in timpul pandemiei era
catalogatd a fi o incdlcare a regulilor oficialitatilor, aspect pe care autoarea il
analizeaza mai cu seama 1n raport cu desfasurarea ritualului de nunta, despre care
considera cd a rezistat in timp la schimbare, dar elementul persiflarii a inceput sa
fie mai pronuntat decat fusese pana la criza.

Consideram binevenita aceastd cercetare tocmai pentru cd se apleaca
asupra unei problematici actuale din societatea noastra, dar pe care foarte
putini incearcd sd o abordeze in manierd profesionista. Cartea Tatianei Poting
este o caldtorie prin minunata lume a traditiilor, a substratului ce a format
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identitatea romaneasca, evidentiind modul in care au supravietuit, in mentalul
colectiv, anumite credinte si simboluri si oferind o perspectivd generoasa
asupra mecanismelor de integrare a anumitor ritualuri in viata comunitatii,
pastrandu-si rolul de liant intre trecut si prezent.

Nota: Recenzie elaboratd in cadrul subprogramului de cercetare 010301 ,Perspective
interdisciplinare asupra fenomenelor de confluenta si de confruntare in domeniile lingvistic, literar si
folcloric in spatiul basarabean ca limes civilizational si frontiera geopolitica”, Institutul de Filologie
Romana ,,Bogdan Petriceicu-Hasdeu” al USM.
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